
SHOWAグループ総合体育館
〒675-0047　加古川市西神吉町鼎1010
TEL 079-432-3000　FAX 079-431-5700

場　所 スポーツアリーナ

定　員 32名（先着順）

ラージボール卓球教室　2026年度　年間日程表

4月 6日,13日,20日,27日

受講料 500円（1回）

対　象 16歳以上(卓球初心者)

持ち物 動きやすい服・飲料水・タオル・室内シューズ・ラケット

月曜日

9：00～11：00

お申込みは電話、又はSHOWAグループ総合体育館フロントまで！！

18日,25日

8月 3日,10日,17日,31日 2月 1日,8日,15日,22日

9月 7日,14日,28日 3月 １日,8日,15日,29日

日程は変更になる場合がございます。
予めご了承ください。

10月 ５日,19日，26日

5月 11日,18日,25日 11月 ２日,9日,16日,30日

6月 8日,15日 12月 7日,14日,21日

7月 6日,13日 1月

ラージボール卓球

ボールが大きいからラリーを続けやすい！

初めて卓球をする人も運動が苦手な人もお気軽にどうぞ♪
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